NABOZENSTWO DOMOWE
W 4. NIEDZIELE CZASU PASYJNEGO (LAETARE)

PARAFIA WNIEBOWSTAPIENIA
PANSKIEGO W WARSZAWIE



PRZYGOTOWANIE

Odpowiednim miejscem do odprawienia domowego
nabozenstwa jest to, ktore pomiesci wszystkich
uczestnikdw. Moze byc to stdét, przy ktorym
spotykacie sie podczas positku lub inne miejsce,
ktore Wam odpowiada. Posrodku postawcie prosze
krzyz. Jesli macie w domu tylko wiszacy to zdejmijcie
go ze Sciany i potdzcie. Obok niech znajdzie sie
Pismo Swiete, z ktérego bedziecie czytaé
wyznaczone teksty. Niech nie zabraknie rédwniez
zapalonej swiecy. Krzyz jest symbolem nadziei
i zbawienia, Pismo Swiete to zywe Stowo

Boga, w ktérym Pan do nas przemawia, natomiast
zapalona swieca symbolizuje obecnos¢ Ducha
Swietego.

Domowy Kosciét ma swojego pasterza w osobie
najstarszego z domownikdéw. Petni on/ona role
celebransa, czyli tego, ktory prowadzi liturgie
nabozeristwa. Do odprawienia domowej liturgii
mozemy zaprosi¢ wszystkich domownikdw, dzielgc
czytania i modlitwy miedzy uczestnikéw. Do
prowadzacego/celebransa, nalezy rozpoczecie
liturgii od wezwania imienia Tréjcy Swietej,
prowadzenie w wyznaniu wiary oraz koricowe
btogostawienstwo.



PRZEBIEG NABOZENSTWA

W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego

.I.

(znak krzyza)
Amen

Hasto tygodnia:
Jesli ziarnko pszeniczne, ktére wpadto do ziemi, nie
obumrze, pojedynczym ziarnem zostaje; lecz jesli
obumrze, obfity owoc wydaje (J 12, 24)

Piesn SE nr 137 (Na Golgote, duszo $piesz)

1. Na Golgote, duszo, spiesz, starn pod krzyzem
Zbawiciela. W swoim zalu tym sie ciesz, ze Bdg
przezen task udziela. Tam ogladaj Zbawcy krzyz i w
pokorze don sie zbliz.

2. Patrz, na krzyzu cierpi Pan, znosi bdl
i pohanbienie; krwig ptynaca z Swietych ran pfaci
nasze odkupienie. Ciezki z Smiercig toczac bdj kona
w mekach Zbawca twd;.

3. Zbawicielu, Tys bez win, Twej mitosci nie masz
miary. Tys jest swiety, Bozy Syn, za mnie srogie
znosisz kary. Abym ja mdgt w niebie zy¢, moim
Zbawca pragniesz byc¢.

4. Coz Ci, Zbawco, za to dam, zes odkupit mnie,
grzesznego? Nic nie pragniesz od nas sam, oprocz
serca skruszonego. Wez je, Panie, obudz w nim zycie
nowe Duchem Swym.



5. Serce Swoje otwdrz mi, ukaz zrddto task w swej
mece, a ja troski me i tzy z wiarg ztoze w Twoje rece;
prowadz mnie przez krzyz i zndj, gdzie Sam jestes,
Jezu ma;j!

6. Niech mnie Twej mitosci moc w smutku krzepi
najtaskawiej, a gdy przyjdzie smierci noc, niech mnie
meka Twoja zbawi. Kto przez rany zbawion Twe,
moze rzec: — Spetnito sie!

Psalm 84, 2-13
(2) Jak mite s3 Twoje mieszkania,
PANIE Zastepow!
(3)Moja dusza teskni i wzdycha do
dziedzincédw PANA,
moje serce i ciato radosnie wotajg do Boga
zywego.
(4) Nawet wrébel znajduje schronienie,
a jaskotka gniazdo dla siebie,
gdzie umieszcza piskleta
— Twoje ottarze, PANIE Zastepodw,
Krélu mdji Boze!
(5) Szczesliwi mieszkaricy Twojego domu,
ktdrzy nieustannie Cie wychwalaja.
(6) Szczesliwi ludzie, dla ktérych Ty jestes moca,
ktdrzy rozmyslajg o drogach pielgrzymodw.
(7) Oni przechodzac doling Baka
zmieniaja jg w zrddto,
okryte btogostawienistwem wczesnego deszczu.



(8) Ida, a sity w nich rosna,

az ujrzag na Syjonie Boga nad bogami.

(9) PANIE, Boze Zastepdw, wystuchaj mojej
modlitwy,

nadstaw ucha, Boze Jakuba!

(10) Spéjrz Boze, tarczo nasza,

i popatrz na oblicze Twojego pomazarica!
(11) Lepszy jest bowiem jeden dzieri na Twoich
dziedzincach

niz tysigc innych.

Wole stac na progu domu mojego Boga

niz przebywad w namiotach grzesznikdow.
(12) PAN B6g jest przeciez storicem i tarcza,
PAN obdarza taska i chwatg,

nie odmawia dobra postepujacym uczciwie.
(13) O, PANIE Zastepdw, szczesliwy cztowiek,
ktory ufa Tobie!

Modlitwa
Wszechmogacy Boze, Ojcze taskawy, dziekujemy Ci,
ze jestes hojny w swoim mitosierdziu i obdarzasz nas
dostatkiem chleba powszedniego oraz duchowego.
Napetnij nas pragnieniem tego pokarmu, przez ktory
mamy zycie wieczne. Pomdz nam w Chrystusie
dostrzec nowa nadzieje i szanse odnowy zycia.
Uczyn to w Duchu Swietym, Pocieszycielu naszym.
Amen.



Stary Testament: 1z 66, 10-14
(10) Raduijcie sie z Jerozolima, weselcie sie z nig
wszyscy, ktdrzy jg mitujecie!
Cieszcie sie z nig ogromnie
wszyscy pograzeni
nad nig w zatobie,
(11) abyscie mogli ssac i sie nasyci¢
z piersi jej pocieszenia,
abyscie mogli pi¢ i rozkoszowac sie
z obfitosci jej chwaty.
(12) Bo tak mdwi PAN:
Oto Ja skieruje do niej
pokdj jak rzeke
i bogactwo narodow
jak wezbrany strumien,
a wy bedziecie karmieni piersia,
noszeni na rekach
i pieszczeni na kolanach.
(13) Jak kogos pociesza matka,
tak Ja bede was pocieszac.
W Jerozolimie doznacie pocieszenia.
(14) Ujrzycie to i rozraduje sie wasze serce,
wasze kosci sie odmtodza
jak swieza zielen.
Reka PANA da sie pozna¢ Jego stugom,
a gniew Jego nieprzyjaciotom.



Ewangelia: J 6, 47-51

(47) Zapewniam, zapewniam was: Kto wierzy, ma
zycie wieczne. (48) Ja jestem chlebem zycia.
(49) Wasi ojcowie jedli manne na pustyni
i poumierali. (50) To jest chleb, ktéry zstepuje
z nieba, aby ten, kto z niego spozyje, nie umart.
(51) Ja jestem chlebem zywym, ktdry zstgpit
z nieba. Jesli kto spozyje z tego chleba, zy¢ bedzie
na wieki. Chlebem zas, ktéry Ja dam, jest Moje
ciato za zycie swiata.

Wyznajmy teraz wspolnie z calym Kosciotem Jezusa
Chrystusa nasza wiare chrzescijariska:
Wierze w Boga
Ojca Wszechmogacego,
Stworzyciela nieba i ziemi.
| w Jezusa Chrystusa,
Syna Jego jedynego, Pana naszego,
ktdry sie poczat z Ducha Swietego,
narodzit sie z Marii Panny,
umeczon pod Poncjuszem Pitatem,
ukrzyzowan, umart i pogrzebion,
zstapit do piekiet,
trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstapit na niebiosa;
siedzi po prawicy Boga, Ojca Wszechmogacego,
skad przyjdzie sadzi¢ zywych i umartych.
Wierze w Ducha Swietego,



sSwiety Koscidt powszechny,

spotecznosc¢ swietych,

grzechow odpuszczenie,

ciata zmartwychwstanie i zywot wieczny. Amen

Piesn SE nr 558 (Czy chcesz wiedzie¢)
1. O Jezu! Wszak to sprawa Twa, cos j3 powierzyt
nam. A ze Twa sprawa wiecznie trwa, oreduj za nas
sam. Jak ziarnu przeznaczytes skon, nim wyda swdj
obfity plon, tak kaz dla swietej taski Twej, naturze
naszej umrzed ztej, naturze ztej i kazdej checi ztej!
2. Tys, Panie, szedt przez krwawy zndj w niebieska
chwate swa, wiec niech tez w slad wstepujg Twadj, co
zmartwychwstania chca. Daj meznie przetrwad
ciezkie dni i w rados¢ zmienn pokuty tzy. Ach,
prowadz nas, by kazdy miat w Twym krzyzu i w
Krélestwie dziat, w Twym krzyzu dziat i w Twym
Krélestwie dziat.
3. Ty$ umart sam i zasiat grob nadziejg przysztych
zniw, to samo, Panie, z nami zréb, by zmarty powstat
zyw. Umiera¢ musi, co ma zy¢, a wiec przed hufcem
swoim idz; przez brame s$mierci prowadz nas,
abysmy zyli z Tobg wraz, ach, z Toba wraz, na wieki z
Toba wraz!



Kazanie

taska Pana Jezusa Chrystusa i mitos¢ Boga,
i spotecznos¢ Ducha Swietego niech bedzie z wami
wszystkimi (2 Kor 13, 13)

Lekcja nowotestamentowa: 2 Kor 1, 3-7

(3) Btogostawiony Bdg i Ojciec naszego Pana Jezusa
Chrystusa, Ojciec mitosierdzia iBog wszelkiego
pokrzepienia, (4) Ten, ktdry nas pokrzepia w kazdym
naszym ucisku, abysmy sami mogli pokrzepia¢ tych,
ktorzy s3 w jakimkolwiek ucisku, pokrzepieniem,
ktorym sami jesteSmy pokrzepiani przez Boga.
(5) Jak bowiem wzrastajg w nas cierpienia Chrystusa,
tak tez przez Chrystusa wzrasta nasze pokrzepienie.
(6) Jesli wiec doznajemy ucisku -to dla waszego
pokrzepienia i zbawienia, i jesli otrzymujemy
pokrzepienie — to dla waszego pokrzepienia, ktore
sprawia, ze znosicie z cierpliwoscia te same
cierpienia, ktérych imy doznajemy. (7) A nasza
nadzieja co do was jest mocna, bo wiemy, ze tak jak
jestescie wspdtuczestnikami cierpien, tak
i pokrzepienia.
Modlitwa
taskawy Panie nasz i Boze, prosimy, zechciej

uobecnid sie posrdd nas przez Swojego Ducha

Swietego i pobtogostaw rozwazanie, stuchanie

i zycie wedtug Twojego Swietego Stowa. Amen.



Rozwazanie

Cierpienie stanowi jedno z najbardziej
powszechnych ludzkich doswiadczen. Jest ono na
przyktad zwigzane z chorobami lub procesem
starzenia sie, czyli najczesciej z powolnym procesem
ubywania zycia. Cierpienie w jakis sposéb czyni
wszystkich  ludzi réwnymi - podobnie jak
rozprzestrzenianie  sie  korona-wirusa,  ktory
naznaczyt nasza codziennos¢. Znamienne jest jednak
to, ze istnieja wielkie rdznice w podejsciu
ireagowaniu ludzi na cierpienie. Cywilizacja
zachodnia prdébuje broni¢ sie przed cierpieniem,
poniewaz - jak sie wydaje - dla przecietnego
Europejczyka cierpienie jest przejawem zta. Chcac
wiec optymalnie korzystaé z zycia, trzeba
konsekwentnie eliminowad z niego cierpienie.
Najczesciej sami tak wtasnie myslimy. Z pozoru takie
podejscie wydaje sie w przekonujgce. Tymczasem
prawda jest taka, ze cierpi nie tylko cztowiek, ale
cierpieniu poddane s3 takze inne stworzenia, a w
zasadzie — cate stworzenie. Jedyng droga ucieczki
przed cierpieniem bytoby wiec wydostanie sie ze
Swiata, co w zasadzie jest nierealne...

Drodzy, zwréémy uwage na Jezusa, ktory w swojej
modlitwie arcykaptanskiej prosit Boga Ojca: ,,Nie
prosze, abys ich zabrat ze swiata, lecz abys ich
ustrzegt od ztego. (...) Jak Ty postates Mnie na
Swiat, tak iJa postatem ich na swiat” (J 17, 15. 18).



Wyznawcy i nasladowcy Jezusa Chrystusa majg
pozostawad w swiecie, co 0znacza, ze i cierpienie nie
jest pozbawione dla nich wszelkiej wartosci i sensu.
Pojawia sie wiec pytanie, gdzie konkretnie nalezy
szuka¢ pocieszenia, gdy ogarnia nas strach lub
dotyka realne cierpienie? Odpowiedz chrzescijariska
nie jest prosta, lecz bardzo konkretna:
w cierpieniach Jezusa Chrystusa tkwi tajemnica
naszej pociechy! Apostot Pawet wyjasnia to
nastepujaco: ,Jak bowiem wzrastaja w nas
cierpienia Chrystusa, tak tez przez Chrystusa wzrasta
nasze pokrzepienie”. Jak wida¢, Pawet, jak mato
ktory uczen Jezusa, dobrze zrozumiat paradoksalng
wymowe catego dramatu Golgoty.

Zauwazmy, drodzy, ze Jezusa wcale nie byto trzeba
zmusza¢ do przyjecia Krzyza! Na Golgocie nie
wyrywat sie zotnierzom. Nie modlit sie o zemste, ale
o wybaczenie dla swoich oprawcdéw! Niektdrzy
jednak podejrzewali, ze Jezus mdgt cierpied
pozornie! Nawet w kregu najblizszych uczniow
istniaty przekonania, ktére staty w jawnej
sprzecznosci z zapowiedziami Jezusa. Dla niektdrych
Jego zwolennikdw zapowiedzi Jezusa o wtasnej
mece byty gorszace i wywotywaty opory. Zadawano
pytania: dlaczego Jezus, Syn Boga zywego, miatby
cierpie¢? Czy Bog moze cierpie€? W jaki sposdb to
Jego cierpienie ma przywies¢ ludzi do zbawienia? Jak
to mozliwe, by kazdy, kto podziela wiare



w Chrystusa, byt wigczony w Jego zycie, smierc oraz
zmartwychwstanie?

Trzeba przyznad, ze czes¢ nasladowcdéw odwrdcita
sie od Jezusa. Zapowiedzi meki Jezusa i Jego
krzyzowej smierc czesto byty powazng przeszkoda,
a nawet jawnym zgorszeniem dla najblizszych
stuchaczy Jezusa, w tym dla Jego wtasnych uczniow.
Nie czuli sie na sitach, by towarzyszy¢ Jezusowi w tej
drodze. Zapewne pamietamy kilka scen z ogrodu
Getsemani: gdy Jezus modlit sie — Jego uczniowie
zasypiali, a gdy zostat pojmany, uczniowie byli
przerazeni, z kolei gdy Jezus musiat nies¢ swaj krzyz
na Golgote, pozostat sam - Jego najblizsi opuscili Go
w poptochu.

Jest ewidentne, ze Jezus dostrzegat w swoim
cierpieniu gteboki sens, ktérego w ogdle nie
dostrzegali uczniowie przed Jego
zmartwychwstaniem. Dla przyktadu odwotajmy sie
do apostota Piotra, ktdry z oburzeniem wytykat
Jezusowi, ze mowi o cierpieniu i przewiduje swoj3
Smier¢. Piotr nie pojmowat jednak stéw Jezusa: ,,(...)
Jesli ziarno pszenicy, ktére wpadto w ziemie, nie
obumrze, samo jedynie pozostaje. Jesli zas obumrze,
przynosi obfity owoc” (J 12, 24). Jezus daje do
zrozumienia swoim nasladowcom, ze Jego cierpienia
przyniosg swiatu zycie i pocieche! Zaswiadcza o tym
cud wielkanocnego poranka. Tak, Bog nie opuscit
utrapionego Jezusa ani nie opuszcza zadnego



cierpigcego cztowieka! Bdg, niczym rolnik rzucajacy
ziarno w ziemie, wrzucit Jezusa w otchtan smierci, by
obumierajgc, mogt stad sie pierworodnym posrod
umartych.

Drodzy, obecny czas pasyjny przypomina nam
0 Cczyms, 0 czym juz wiemy: ze Jezus umart, by wielu
ludzi mogto powstac do zycia. Jego cierpienia to
pociecha dla zrozpaczonych osdb, ktdre nie wiedzg,
co pocza¢ z wiasnym cierpieniem i perspektywa
Smierci. Wszystkie nasze niemoce Jezus wzigt na
siebie, by cata historie ludzkiego utrapienia zamknad
dramacie Krzyza i umocni¢ w nas przekonanie wiary,
ze taskawy Bog nikogo nie opuszcza w jego
cierpieniu.

Dzieki takiemu poselstwu w nasze zycie, a zwfaszcza
w doswiadczenia réznego rodzaju cierpien, ktdre
moga by¢ pochodng chordb, niepowetowanych
strat naszych najblizszych, samotnosci - wnika
perspektywa nadziei. W Jezusie jest ona dostepna
wszystkim ludziom, ktérzy zmagaja sie cierpieniami
natury cielesnej, duchowej «czy psychicznej
i jakiejkolwiek innej.

W zyciu Jezusa wszystkie takie negatywne, trudne
doswiadczenia odbijajg sie niczym w zwierciadle. A
zarazem towarzyszy im nadzieja, ze w krytycznych, a
wiec najtrudniejszych momentach zycia nie jestesmy
opuszczeni przez Boga. On konsekwentnie idzie



razem z nami - tak jak kiedys towarzyszyt Jezusowi
w Jego ziemskim zyciu.

A to oznacza, ze zadne utrapienia, ktore nas
spotykajg, nie powinny nas odwodzi¢ od
koncentracji na zyciu, poniewaz nasza nadzieja
zakotwiczona jest w Bogu, Ojcu mitosierdzia, ktdry
pociesza nas we wszelkich utrapieniach.

Zwitaszcza obecnie takie poselstwo jest na wage
ztota: niczego nie przeczuwajac, z powodu pandemii
korona-wirusa zostalismy nagle wytraceni z dobrze
znanych kolein zycia, a takze zaburzony zostat rytm
naszej codziennej egzystencji. Zostalismy zmuszeni
do zrewidowania planu tygodnia — nasze dzieci
nieuczeszczang do szkéh; wiele instytucji i firm
ograniczyto zasieg swojej dziatalnosci lub w pewnym
zakresie przeniosto jg do Internetu. Towarzyszg nam
poczucie zagrozenia i lek o zdrowie nas samych i
naszych najblizszych. Nagle na nowo uswiadamiamy
sobie, ze nasze zycie jest bardzo kruche.

Nie potrafimy przewidzie¢, jakie beda dla nas
dtugofalowe skutki utrzymujacego sie stanu
zagrozenia epidemicznego?! Mamy jednak bolesna
sSwiadomos¢, ze negatywne konsekwencje pandemii
moga dotknad nas osobiscie — po prostu mozemy sie
zarazi¢. A nawet jesli tak sie nie stanie, nie mamy
gwarancji, ze w nieco dtuzszej perspektywie
czasowej nie spadng na nas wszystkich posrednie
skutki pandemii, ktéra miedzy innymi cieniem



ktadzie sie na przyktad na gospodarke, od ktdrej
wszyscy jestesmy zalezni. Stan gospodarki wptywa
przeciez na stabilnos¢ miejsc pracy i dostepnosc
roznych ustug i towardw, ktére dotad mieliSmy na
podoredziu w obfitosci. Niektdrzy sposrdd nas juz
doswiadczajg realnych strat w takich czy innych
sferach zycia. Natomiast wszyscy zostalismy
zmuszeni do samoograniczenia - i przysztos
pokaze, czy tak juz pozostanie, czy moze jeszcze
bardziej zostanie ograniczona pula naszych
zyciowych swobdd i mozliwosci!?

W takim kontekscie paradoksalnie odkrywamy, ze na
tym polega réwniez swiadome przezywanie czasu
pasyjnego (a wiec okresu postu). Méwiac o czasie
pasyjnym, mam na mysli okres swiadome] pokuty
pojetej jako duchowe i moralne opamietanie, jako
naprawa wyrzadzonych bliznim szkdd i powrdt lub
wzmocnienie relacji z Bogiem zgodnie z
ewangelicznymi wskazaniami. Temu wszystkiemu
ma sprzyja¢ atmosfera wyciszenia, modlitwy,
wejrzenia w sobie i refleksji nad Pismem Swietym.
Jednak sposéb przezywania tego wyjatkowego
czasu zalezy od naszych indywidualnych decyzji i
preferenciji.

Z kolei obecna pandemia obejmuje nas wszystkich —
a wiec bez wzgledu na nasz wiek, status spoteczny,
wyksztatcenie; bez wzgledu na nasze wybory
religijne, polityczne, a takze wartosci czy gusta,



ktorym hotdujemy. W tym sensie stan zagrozenia
epidemicznego zrownuje nas pod kazdym wzgledem
i chcac czy nie chcac, faczy nas ze sobg na czysto
ludzkim poziomie i dotkliwie ogranicza nasza
wolnos¢ i mozliwosci. Tak  samo  jest
z doswiadczaniem cierpienia!

Dlatego tak wazna jest postawa Jezusa i Jego
sposéb obchodzenia sie z cierpieniem i wtasnym
losem, ktére moga okazad sie niezwykle pomoce w
naszym wiasnym zyciu - zwitaszcza w obecnym
stanie zagrozenia i niepewnosci.

Wierzac w Boza obecnosd, ktdry jest z nami przez
swojego Ducha, otwieramy sie réwniez na nowy
horyzont nadziei zwtaszcza w ciemnych i trudnych
punktach naszej ludzkiej egzystencji. Historia meki,
cierpienia i zmartwychwstania Jezusa okazuje sie
wtedy poselstwem nie tylko o Jego prawdziwym
cierpieniu i brutalnej smierci, lecz daje nam jeszcze
cos wiecej: otwiera dzisiaj przed nami -
wspotczesnymi ludzmi — Bozg bliskos¢ i nadzieje — i
to w kazdych okolicznosciach zycia. Mamy wiec
mozliwos¢ statego i bezposredniego kontaktu z Nim,
poniewaz nic nas nie moze odtaczy¢,,od odtaczyc od
mitosci Boga, ktdra jest w Chrystusie Jezusie,
naszym Panu” (Rz 8, 39b).

Jak wida¢, cierpienie i nadzieja s3 ze sobg Scisle
powigzane! Z tych poje¢ jest utkana opowiesc
o0 Bozej mocy, ktdra jest silniejsza niz przemijanie



imoce smierci! To jest poselstwo o Jezusowym
zyciu, a w koricu o Krzyzu i Zmartwychwstaniu,
o pasji i Wielkiej Nocy, ktdra przynosi prawdziwa
pocieche i nadzieje!

Zechciejmy zatem  krzyz Jezusa  Chrystusa
potraktowac jako znak nadziei danej nam przez
mitosiernego Boga, ktory pociesza nas jak witasna
Mama.

Ufajagc Jego Swietemu  Stowu, mozemy z tej
zbawczej mocy Boga czerpad nieustannie — kazdego
nowego dnia. W ufnej wierze Jezus staje sie czescia
nas samych, naszego zycia. ,,W Nim przeciez zyjemy,
poruszamy sie i jestesmy”’ (Dz 17, 28). Amen.

Zyczenie pokoju
A pokdj Bozy, ktory przewyzsza wszelki rozum,
bedzie strzegt serc waszych i mysli waszych
w Chrystusie Jezusie. Amen.

Piesn SE nr 116 (Czy chcesz wiedzie¢)
1. Czy chcesz wiedzie, co ja wiem? Kto jest chlubg,
szczesciem mym? Czyjg pragne gtosi¢ czes¢? Jaka
piesni mojej tres¢? Jezus ukrzyzowany.
2. Kto jest twierdzg wiary mej? Kto otuchg duszy
mdtej? Kto Swa dla mnie przelat krew, kto przejednat
Bozy gniew? Jezus ukrzyzowany.
3. Kto brud grzechu ze mnie zmy#? Kto jest zrédtem
moich sit? Kto tagodzi ciezki zndj, w serce wlewa
balsam Swdj? Jezus ukrzyzowany.



4. Kto mnie wyrwat z smierci szpon? Opromienia
Swiattem zgon? Kto do rajskich wiedzie wrdt, bym
z anioty zycie widdt? Jezus ukrzyzowany.

5. Wiesz juz teraz, co ja wiem, kto jest chlubg,
szczesciem mym? W zyciu, w smierci za Nim idz, bo
twym Zbawcg pragnie by¢ Jezus ukrzyzowany.

Modlitwa
Wiekuisty Boze, mitosierny Ojcze! Dziekujemy Ci
z catego serca, ze litujac sie nad nami wydates na
meczensky smierd swojego Syna Jezusa, Chrystusa.
Nie jestesmy godni tego poswiecenia i czesto
zawodzimy Cie swoimi grzechami. Odpus¢ nam
jednak i niech smier¢ Twego Syna nie pdjdzie na
darmo dla nikogo z nas. Dawaj nam site bysmy mogli
zy¢ zgodnie z Twojag wolg i obdarzaj nas
cierpliwoscia, cho¢ w matym procencie taka, jaka Ty
masz wobec nas. Rozbudzaj w nas nadzieje a
wszelkie mysli jakie rodza sie w naszych gtowach
niech rozwijaja sie na Twoja chwate i zmieniajg nas
kazdego dnia. Rdwniez z Twojg pomoca. Bo bez
Ciebie nic nie jestesmy w stanie zdziatal.

Prosimy Cie takze o btogostawieristwo dla tych,
ktorzy sg w naszych sercach, by nie podupadali na
zdrowiu, by w chorobie nie byli samotni i abys Ty ich
upewniat swojg obecnoscia. Dawaj nam pamietad, ze
Ty jestes naszym krélem i opiekunem. Badz z nami
i prowadz nas.



Chcemy Ci réwniez podziekowac za zycie
$p. bp Janusza Narzynskiego, ktory w ubiegta sobote
w dniu swoich 92 urodzin odszedt do Pana. W tych
trudnych chwilach wspieraj jego najblizszych,
pograzonych w zatobie. Wlewaj w ich sercach
nadzieje na kolejne spotkanie w Twoim Krdlestwie.
Teiinne prosby, dziekczynienie oraz chwate
wznosimy do Ciebie w stowach, ktérych nauczyt nas
Twadj Syn, Jezus Chrystus.
Ojcze Nasz, ktorys jest w niebie,
swiec sie imie Twoje,
przyjdz Krélestwo Twoje,
badz wola Twoja jako w niebie , tak i na ziemi.
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj,
i odpus¢ nam nasze winy,
jako i my odpuszczamy naszym winowajcom,
i nie wédz nas na pokuszenie,
ale nas zbaw ode ztego.
Albowiem Twoje jest krolestwo i moc,
i chwata na wieki wiekéw. Amen.

Blogostawieristwo
Niech nas btogostawi i strzeze Bog Wszechmogacy:
Ojciec i Syn i Duch Swiety

.l.

(znak krzyza)
Amen



Piesn SE nr 719 (Chcemy do $mierci)
1. Chcemy do $mierci, Jezusie by¢ Twoi, chcemy do
Smierci wiernymi Ci by¢! Z Tobg sie wierna druzyna ostoi,
Ciebie przed $wiatem gotowismy czcic.
5. Chcemy do $mierci by¢ Tobie oddani, chcemy nalezec¢
do wiernych Twych rzesz, bo nas prowadzisz do pewnej
przystani, bo nas do zwyciestw i chwaty swej zwiesz.
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